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Om oppdraget

Bakgrunn

Etter at den forskriftsfestede standarden for rentbrennende vedovner tradde i kraft i 1998 har utslippene fra vedfyring blitt redusert, samtidig som energieffektiviteten har gkt. De siste
arene har utviklingen stoppet opp, med gjenstaende 330 900 ikke-rentbrennende ovner i bruk i Norge i 2024.

Mandat

THEMA Consulting Group har pa oppdrag fra Norsk Varme estimert nyttevirkningene av a fullfgre utskiftingen av ikke-rentbrennende vedovner i Norge. Rapporten omfatter ogsa en
spesifikk analyse av nyttevirkninger innenfor Oslo kommune. Arbeidet er giennomfart i perioden 5. januar—23. februar 2026.

Metode

Arbeidet er gjort med utgangspunkt i relevante steg i Veileder i samfunns@konomiske analyser (DFJ, 2024). | denne sammenhengen bestar analysen av a:
1.  Beskrive og forklare nyttevirkningene fornyelse av ikke-rentbrennende ovner har, herunder drivende egenskaper og arsaksforhold for virkningene.

2. Tallfeste nyttevirkningene i kvantum.

3. Verdsette nyttevirkningene basert pa kvantum og enhetsverdi, der dette er relevant.

Informasjonskilder

Analysene baserer seg pa fglgende kilder:
+ Statistikk fra Statistisk sentralbyra (SSB), herunder «Energibalansen» og «Svevestgv» med tidsserier t.o.m. 2024.

* Forskningsprosjektet SusWoodStoves, ledet av sjefforsker dr. @yvind Skreiberg i SINTEF i perioden 2021-2024.
* Undersogkelser fra Norstat for Norsk Varme (2025), Luftsamarbeidet og tidligere THEMA-rapport (2025).

Referansearet for analysen er 2024, som er siste tilgjengelige datapunkt i SSBs energibalanse ved publisering av denne rapporten. Der det er relevant er kildedataene allokert mellom
regioner, landsdeler, fylker og stremprisomrader.


https://www.ssb.no/statbank/table/09703
https://www.ssb.no/statbank/table/08942
https://www.sintef.no/en/projects/2021/suswoodstoves-sustainable-wood-stoves-through-stove-building-integration-and-value-chain-optimisation/
https://luftkvalitetsdata.miljodirektoratet.no/
https://norskvarme.org/wp-content/uploads/2025/03/THEMA-rapport-18032025-Nytten-av-vedfyring-i-energisystemet.pdf
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0 Rentbrennende teknologi har bidratt til mindre svevestov og okt energieffektivitet

2 Utviklingen har stanset med over 300 000 ikke-rentbrennende ovner i bruk

3 A skifte ut ikke-rentbrennende ovner gir nytte for energisystem, miljg og beredskap
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Vedfyring er en sentral del av norsk energiforsyning, med bidrag til energisikkerhet,
gkonomi og livskvalitet, samt oppnaelsen av mal om bevaring av klima og natur

Funn fra THEMA-rapport fra 2025 om den generelle nytten av vedfyring i energisystemet

R4
@konomi og velferd

» Spart stregm til en arlig verdi av 3 mrd. kr
arlig dersom tilsvarende oppvarming
skulle gjgres med panelovner

* Avlastning til stremnettet verdt ~1 mrd. kr

» Positive virkninger pa helse og trivsel

4

P 4 \x

Klima og miljg Energisikkerhet

+ Levert energi tilsvarer unngatte utslipp til «  Kan forebygge stromstans og

en verdi av 0,7 mrd. kr. arlig med
europeisk kraftmiks

redusere skade ved utfall

«  Utgjer en oppvarmingsreserve pa

+ A erstatte energibidraget ville krevd 8 500 MW, tilsvarende de 15 starste
7 vindparker tilsvarende Odal Vind kraftverkene

‘--------------------------\

Kilde: THEMA Consulting Group (2025), Nytten av vedfyring i energisystemet
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https://norskvarme.org/wp-content/uploads/2025/03/THEMA-rapport-18032025-Nytten-av-vedfyring-i-energisystemet.pdf
https://norskvarme.org/wp-content/uploads/2025/03/THEMA-rapport-18032025-Nytten-av-vedfyring-i-energisystemet.pdf
https://norskvarme.org/wp-content/uploads/2025/03/THEMA-rapport-18032025-Nytten-av-vedfyring-i-energisystemet.pdf
https://norskvarme.org/wp-content/uploads/2025/03/THEMA-rapport-18032025-Nytten-av-vedfyring-i-energisystemet.pdf
https://norskvarme.org/wp-content/uploads/2025/03/THEMA-rapport-18032025-Nytten-av-vedfyring-i-energisystemet.pdf
https://norskvarme.org/wp-content/uploads/2025/03/THEMA-rapport-18032025-Nytten-av-vedfyring-i-energisystemet.pdf
https://norskvarme.org/wp-content/uploads/2025/03/THEMA-rapport-18032025-Nytten-av-vedfyring-i-energisystemet.pdf

Ulempene med vedfyring er i stor grad knyttet til gammel teknologi og feil bruk

Gammel teknologi

Ovner produsert far ny
standard ble innfart i 1998

| A Feil bruk
ya Fyring med feil brensel eller
v andre brukerfeil

Ufullstendig forbrenning

Uten tilstrekkelig oksygen vil fyringen etterlate
seg partikler og brenngasser

Partikkelutslipp

Svart karbon og andre partikler fra
ufullstendig forbrenning forverrer
luftkvaliteten lokalt

Lav energieffektivitet

Ungdig varme- og partikkel-
utslipp i reyken representerer
tapt energi til oppvarming

THEMA Consulting Group 6



Vedovner produsert etter 1998 har et dobbelt forbrenningssystem som gker

effektiviteten og reduserer partikkelutslipp

Rentbrennende ovner gir renere forbrenning og mindre energitap

De viktigste komponentene i luftforurensning er ifglge Miljgdirektoratet svevestgv
(PM,s og PM,o) og nitrogendioksid (NO,). Disse stoffene bidrar til miljg- og
helseskader, seerlig relatert til luftveier. Vedfyring star her for omtrent halvparten av
PM, s-utslippene, som ogsa regnes som de mest helseskadelige.

Mens antikke vedovner er kjennetegnet av sveert hgy effektivitet (>90%), er gamle
ovner produsert i perioden 1940-1998 lite effektive og star for den stegrste andelen
luftforurensing fra vedovner. | 1998 ble det forbudt & selge og installere ovner av den
gamle typen, og siden har kun rentbrennende ovner blitt solgt.

Rentbrennende teknologi har et dobbelt forbrenningssystem, der gasser og partikler i
royken forbrennes i bakkant av brennkammeret med tilfgrt sekundeerluft. Ved riktig
bruk er dermed resterende utslipp av brennbare gasser og partikler minimale, som gker
energieffektiviteten og reduserer helseskadelige utslipp sammenliknet med ikke-
rentbrennende teknologi.

Kilder: SINTEF (2024), SSB (2024), Nordpeis

Tilfort sekundaerluft i et bakre
<«— forbrenningskammer bidrar til
fullstendig forbrenning

Hoyere energi- Lavere partikkel-
effektivitet utslipp

THEMA Consulting Group



Dagens nye vedovner har i gjiennomsnitt 60 % hoyere energieffektivitet og
81 % lavere partikkelutslipp av PM, 5 enn ikke-rentbrennende ovner

Virkningsgrad
Kategori av lukket ovn (nyttbar varme som andel av teoretisk
energiinnhold i ved)

Partikkelutslipp PM, ;
(gram partikkelutslipp per
kg terr ved)

Beskrivelse

Eksisterende miks av ovner produsert far 50 %
1998 L B

Eksisterende miks av ovner produsert etter 75 9
1998 I 75 %

Nye ovner i 2023 I 50 %

N, 20,9

I 7.7

B 3

SSBs verdier til beregninger for gammel
ovnsteknologi.

SSBs verdier for den staende beholdningen av
ovner produsert etter 1998. Justeres érlig for a
reflektere adopsjon av nyere teknologi.

SINTEFs malte verdier for representative nye
over i 2023 under "real life"-bruk. Resultatene
inngar i SSBs arlige justering.

Nettoeffekt av fornyelse fra gammel ovh +30 prosentpoeng (+60 %)

-17 g/kg ved (-81 %)

Kilder: SSB (2025), Produksjon og forbruk av enerqi, energibalanse og energiregnskap; SSB (2025), Emission factors used in the estimations of

emissions from combustion; Skreiberg et. al. (2023), Emission Levels and Emission Factors for Modern Wood Stoves. CET-vol 105. THEMA Consulting Group 8


https://www.ssb.no/energi-og-industri/energi/statistikk/produksjon-og-forbruk-av-energi-energibalanse-og-energiregnskap
https://www.ssb.no/natur-og-miljo/forurensning-og-klima/statistikk/utslipp-til-luft/_/attachment/download/3febd5e6-66e7-4b7a-8b99-0ece784065ab:3480f70a431241441e1d428518a7236f3d18f266/Emission%20factors%20til%20SSBs%20utslippsider_2024.pdf
https://www.ssb.no/natur-og-miljo/forurensning-og-klima/statistikk/utslipp-til-luft/_/attachment/download/3febd5e6-66e7-4b7a-8b99-0ece784065ab:3480f70a431241441e1d428518a7236f3d18f266/Emission%20factors%20til%20SSBs%20utslippsider_2024.pdf
https://www.ssb.no/natur-og-miljo/forurensning-og-klima/statistikk/utslipp-til-luft/_/attachment/download/3febd5e6-66e7-4b7a-8b99-0ece784065ab:3480f70a431241441e1d428518a7236f3d18f266/Emission%20factors%20til%20SSBs%20utslippsider_2024.pdf
https://www.ssb.no/natur-og-miljo/forurensning-og-klima/statistikk/utslipp-til-luft/_/attachment/download/3febd5e6-66e7-4b7a-8b99-0ece784065ab:3480f70a431241441e1d428518a7236f3d18f266/Emission%20factors%20til%20SSBs%20utslippsider_2024.pdf
https://www.ssb.no/natur-og-miljo/forurensning-og-klima/statistikk/utslipp-til-luft/_/attachment/download/3febd5e6-66e7-4b7a-8b99-0ece784065ab:3480f70a431241441e1d428518a7236f3d18f266/Emission%20factors%20til%20SSBs%20utslippsider_2024.pdf
https://www.ssb.no/natur-og-miljo/forurensning-og-klima/statistikk/utslipp-til-luft/_/attachment/download/3febd5e6-66e7-4b7a-8b99-0ece784065ab:3480f70a431241441e1d428518a7236f3d18f266/Emission%20factors%20til%20SSBs%20utslippsider_2024.pdf
https://www.ssb.no/natur-og-miljo/forurensning-og-klima/statistikk/utslipp-til-luft/_/attachment/download/3febd5e6-66e7-4b7a-8b99-0ece784065ab:3480f70a431241441e1d428518a7236f3d18f266/Emission%20factors%20til%20SSBs%20utslippsider_2024.pdf
https://www.ssb.no/natur-og-miljo/forurensning-og-klima/statistikk/utslipp-til-luft/_/attachment/download/3febd5e6-66e7-4b7a-8b99-0ece784065ab:3480f70a431241441e1d428518a7236f3d18f266/Emission%20factors%20til%20SSBs%20utslippsider_2024.pdf
https://www.ssb.no/natur-og-miljo/forurensning-og-klima/statistikk/utslipp-til-luft/_/attachment/download/3febd5e6-66e7-4b7a-8b99-0ece784065ab:3480f70a431241441e1d428518a7236f3d18f266/Emission%20factors%20til%20SSBs%20utslippsider_2024.pdf
https://www.cetjournal.it/cet/23/105/041.pdf
https://www.cetjournal.it/cet/23/105/041.pdf
https://www.cetjournal.it/cet/23/105/041.pdf
https://www.cetjournal.it/cet/23/105/041.pdf
https://www.cetjournal.it/cet/23/105/041.pdf
https://www.cetjournal.it/cet/23/105/041.pdf
https://www.cetjournal.it/cet/23/105/041.pdf

Siden rentbrennende ovner ble standard i 1998 er Vedfyringens utslipp er ned
norske svevestgvutslipp av PM, ; redusert med 46% 10 tusen tonn PM, /ar

Endring i utslipp av svevestov 1998-'24

(tusen tonn skadelige partikler per ar)

Nedgang i utslipp fra vedfyring har vaert en sentral driver for bedret luftkvalitet

mest dokumentasjon pé skadelige
effekter(")

Partikkelutslipp i Norge (tusen tonn PM, 5) m m ﬂ 3 E BL. 4 000
(-46% |
40
B PV2,5 Tt
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v p—
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0
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Kilder: SSB (2025), 08942: Svevestgv; (1) Miljedirektoratet & FHI, Faktaark M-829
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https://www.ssb.no/statbank/table/08942
https://www.fhi.no/globalassets/bilder/figurer-og-tegninger/sammendrag---fakta-om-svevestov.pdf
https://www.fhi.no/globalassets/bilder/figurer-og-tegninger/sammendrag---fakta-om-svevestov.pdf
https://www.fhi.no/globalassets/bilder/figurer-og-tegninger/sammendrag---fakta-om-svevestov.pdf

Husholdningenes vedfyring har i gjennomsnitt blitt
18% mer energieffektiv siden 2005

Nyttiggjort energi fra ved har okt fra 57 % i 2005 til 67 % i 2024

Fordeling av teoretisk energiinnhold i ved konsumert av norske husholdninger (boliger)

100% ~

( ] Tapt
l +18% (10 p.p.) J lenergi

75% -

50%

Nyttiggjort
energi

25%

0%
’ 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024

Kilde: SSB (2025), 09703: Energibalansen. Vedforbruk i boliger

Samme mengde ved gir
na 0,45 TWh mer varme

| 2024 konsumerte norske husholdninger i
boliger 1 040 700 tonn ved

1040700 tonn ved ville gitt 0,45 TWh mindre
- romvarme med sammensetningen av ovner i 2005 enn
12024 grunnet hgyere tap

Teknologi-
' miks 2005 2,57 TWh |

Teknologi- 3.02 TWh<J

miks 2024

/
Effektiviseringsgevinst

Gevinsten tilsvarer det arlige strgm-
forbruket til 30 000 husholdninger

THEMA Consulting Group


https://www.ssb.no/statbank/table/09703/tableViewLayout1/
https://www.ssb.no/statbank/table/09703/tableViewLayout1/
https://www.ssb.no/statbank/table/09703/tableViewLayout1/
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Etter flere ar med utfasing av ikke-rentbrennende ovner, stanset utviklingen rundt 2019

Husholdninger som fyrer med ved i lukket ovh med gammel teknologi (produsert far 1998)

tusen husholdninger
750

Ingen reduksjon av
ikke-rentbrennende ovner
5007 i bruk siden 2019

~ 330 900

ovner i bruk i 20241

250 -

0
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Kilde: SSB (2025), 09703: Energibalansen. Vedforbruk i boliger; 'Antall husholdninger som fyrer med ved er beregnet av SSB fra den
kvartalsvise Reiseundersokelsen, se spgrreskiema. Norstat (2025) har i en undersokelse for Norsk Varme beregnet at minst 300 000 ovner
. med store utslipp er ofte i bruk (>20 ganger i aret). THEMA Consulting Group 12



https://www.ssb.no/statbank/table/09703/tableViewLayout1/
https://www.ssb.no/statbank/table/09703/tableViewLayout1/
https://www.ssb.no/statbank/table/09703/tableViewLayout1/
https://www.ssb.no/transport-og-reiseliv/reiseliv/artikler/reiseundersokelsen-2022/_/attachment/inline/32bfeafb-8bea-4ffb-8cba-a5414ef8938b:b9cdd58f64fa7bd414a8fc888cf94b7841e0d582/NOT2023-45.pdf

Stans i utfasingen av ikke-rentbrennende ovner har hatt konsekvenser for utviklingen av
svevestgv og energieffektivitet i samme periode

Stanset fremgang etter 2019: Svevestov gker og reduksjon i energitap avtar

Gjennomsnittlig arlig endringsrate, far og etter 2019 B 20052019 [ 2019-2024
(prosent per ar)

+2,1 % per ar

+0,9 % per ar

3893

-0,5 % per ar
-1,7 % per ar

-4.6 % per ar

-5,6 % per ar

Ikke-rentbrennende vedovner i bruk Svevestgv fra vedfyring (PM2,5) Andel energitap i vedfyring i boliger

Etter en periode med tydelig utfasing av ikke- Svevestov fra vedfyring har tydelig samvariasjon med . - :

: . . . : Bremset fornyelse av ovner pavirker utviklingen i

rentbrennende ovner, har eksisterende ovner i stgrre utviklingen i bruk av ikke-rentbrennende ovner. vedfvringens eneraieffektivitet. Eneraitan under
grad blitt tatt i bruk de senere arene — bade nye og Trendskiftet pavirker ogsa luftkvaliteten gitt ovnenes yrng 9 ‘ grtap

gamle. haye andel av totale PM, s-utslipp. vedfyring sank ~4 ganger raskere i perioden far 2019.

Kilde: SSB (2025), 09703: Energibalansen. Vedforbruk i boliger; 08942: Svevestgv
‘ THEMA Consulting Group 13



https://www.ssb.no/statbank/table/09703/tableViewLayout1/
https://www.ssb.no/statbank/table/09703/tableViewLayout1/
https://www.ssb.no/statbank/table/09703/tableViewLayout1/
https://www.ssb.no/statbank/table/08942

Status na: 63 % av fyringen Mest ikke-rentbrennende fyring i Innlandet, men
| ikke-rentbrennende ovner hoyest tetthet i Oslo
er fra boliger

Vedforbruk, teoretisk energiinnhold (TWh) Vedforbruk i gamle ovner Tetthet av vedforbruk i gamle ovner
(GWh per fylke, boliger) (kWh/km?, boliger) s il

Fritidsboliger
Il Boliger

230

Oslo har 25x hgyere tetthet
av ikke-rentbrennende
fyring enn nasjonalt niva

Innlandet star for 20 % av
ikke-rentbrennende fyring i
boliger

Lukket ovn ny Apen peis Lukket ovn
teknologi gammel
(produsert etter teknologi
1998) (produsert for
1998)

Ulempene fra ikke-rentbrennende ovner avhenger av bade bruksvolum og geografisk fordeling. Nasjonalt sto
Innlandet, Trgndelag og Akershus for 46 % av ikke-rentbrennende vedfyring i 2024. Luftkvalitetspavirkningen

bestemmes av hvor geografisk konsentrert fyringen er ved samtidig bruk. Oslo og Akershus har hgyest fylkesniva-
tetthet malt i kWh per km?, men andre byomrader kan ha tilsvarende eller hgyere konsentrasjon lokalt.

Kilde: SSB (2025), 09703: Energibalansen. Vedforbruk i Kilde: SSB (2025), 09703: Energibalansen. Vedforbruk i boliger; THEMA-analyse
boliger; 13276: Energibalansen. Vedforbruk i fritidsboliger THEMA Consulting Group
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https://www.ssb.no/statbank/table/09703/tableViewLayout1/
https://www.ssb.no/statbank/table/09703/tableViewLayout1/
https://www.ssb.no/statbank/table/09703/tableViewLayout1/
https://www.ssb.no/statbank/table/09703/tableViewLayout1/
https://www.ssb.no/statbank/table/09703/tableViewLayout1/
https://www.ssb.no/statbank/table/09703/tableViewLayout1/
https://www.ssb.no/statbank/table/09703/tableViewLayout1/
https://www.ssb.no/statbank/table/13276
https://www.ssb.no/statbank/table/13276
https://www.ssb.no/statbank/table/13276
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Virkemidler for utskifting har stgrst nytte nar de rettes mot ikke-rentbrennende vedovner
med et betydelig bruksvolum i belastede omrader

Kriterier for nytte av utskifting:

1) Vedovnen ma veare i bruk 2) Bruken ma veere betydelig 3) Vedovnen ma sta i et belastet omrade
Ovner og husholdninger som fyrer med ved (tusener) Ikke-rentbrennende fyring per ovn i bruk' (kWh ved) i o) & =
2700 0 3000 6000 9000 Redt varsel for luftforurensing
Apenpeis 250 Innlandet i de storste byene
Lukket OVnI - Tiltak ma rettes mot Xileerr;haljlé sDet er sveertdhﬂycseéni;/éer av luftfoa{rensir;g 1d Oslorl'l‘;(;nldhin]\. Beérdgen og
. tavanger i dag. Sarbare grupper blir oppfordret til & folge helserad noye.
tglfr:?){gei husholdninger som Trendelag
9 bruker ovnen Nordland
1317 Agder
Jstfold
331 ; .
LUkket ovn MgrengrES Beregnet konsentrasjon av PMy 5 ug/m
ny teknologi Rogaland N o-30
Vestfold 050 *&_‘gﬂ
Vestland Kilde: SSB (2025); THEMA-analyse. . e
Buskerud Gj.snittsberegning med forenkling [
Antall ovner Husholdninger som Finnmark om lik andel ikke-rentbrennende Ingen data
Kilde: Norstat (2025); SSB (2025) fyrer med ved Oslo ovner (25 % nasjonalt).

Ikke-rentbrennende ovner uten betydelig bruk
medfgrer begrensede ulemper hvor utskifting dermed
tilfarer liten nytte. SSB-statistikken viser geografiske

For at effekten av reduserte partikkelutslipp ved
fornying av ovner skal ha nyttevirkninger for luftkvalitet
millioner husholdninger som aktivt fyrer med ved f . : og helse, ma vedovnen sta i et omrade som belastes
: . . orskjeller i bruksvolumet, der Innlandet har nesten 5 D . . .
ESSB). quskjellen_skyldes tro_llg floere ildsteder per ganger mer ikke-rentbrennende fyring per ovn enn av nivaer med et visst skadepotensial, enten over tid
usholdning og at ildsteder blir stdende ubrukt. Oslo eller i korte perioder.

Norstat har basert pa spgrreundersgkelser anslatt at
det finnes 2,7 millioner ildsteder i Norge, mot 1,3

Forutsetninger for mer effektiv energibruk : Tilleggsforutsetning for bedret luftkvalitet
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https://www.ssb.no/statbank/table/09703
https://www.ssb.no/statbank/table/09703

A skifte ut resterende ikke-rentbrennende
ovner kan kutte 7 000 tonn PM, -utslipp

Partikkelutslipp fra ikke-rentbrennende ovner

8600t
go )S) onn
()

&) m ¢‘
2024 —
412 300 tonn
ved fyrt i +

ikke-rentbrennende 1 559 tonn

ovner

PM2,5-utslipp
i 2024 ved utskifting

PM2,5-utslipp

Tiltaket kan bedre luftkvaliteten for inntil
2,4 millioner nordmenn

Andel av befolkning med redusert luftkvalitet per kommune
(Prosent som bor med PM, 5 over FHIs luftkvalitetskriterium)

99 %

PM, 5 er kategorien svevestav med
mest dokumentasjon pa skadelige
effekter og fikk skjerpede kriterier i
2023 etter studier som viser lineaer
sammenheng med dgdelighet og
sykelighet ved lav eksponering’. FHI
presiserer at de fleste kan utsettes
for nivaer opp til kriteriene uten
helseskadelige effekter. Tall fra
Miljgdirektoratet at 2,4 mill. nord-
menn ble eksponert for PM, 5 over
luftkvalitetskriteriet pa 5 ug/m? i ars-
middel i 20242. Mens flertallet av
kommunene var innenfor kriteriene i

2425035

Vedfyring sto i 2024 for 53 % av PM, 5-

Fordeling av nasjonale

nordmenn bor med
PM2,5 over
luftkvalitetskriteriet

alle boomrader, var over 95 % av
innbyggerne i Oslo, Lerenskog,
Sola, Porsgrunn, og As utsatt for
>5 ug/m?3i 2024. | slike omrader vil

partikkelutslipp nasjonalt. 67 % av disse PM, s-utslipp Vedfyring
utslippene kommer fra ikke-rent- (2024) (reduksjons-
brennende vedovner produsert fgr 1998. 299% potensial)
Med utslippsfaktorer av PM, 5 pa 3,8g/kg Andre °

0g 20,9g/kg’ for ved fyrt i hhv. nye og kilder

gamle ovner, blir nettoeffekten av a flytte

all ikke-rentbrennende fyring til nye ovner 249

7041 tonn PM, 5 for 2024, som alene p

tilsvarer en 29 % reduksjon av de totale Vedfyring

PM, s-utslippene i Norge. (gvrig)

Kilde: "Utslippsfaktorer fra SSB (2025) og SINTEF (2023); SSB (2025), 08942: Svevestav

reduksjon av partikkelutslipp fra
vedovner ha positiv effekt pa luft-
kvaliteten og innbyggeres helse.

Kilder: 'Folkehelseinstituttet (2025); 2Miljgdirektoratet (2025
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https://www.ssb.no/statbank/table/08942
https://www.fhi.no/kl/luftforurensninger/luftkvalitet/temakapitler/svevestov/
https://luftkvalitetsdata.miljodirektoratet.no/

A skifte ut resterende ikke-rentbrennende
ovner kan gi 0,5 TWh mer nyttbar varme

Energqi fra fyring i ikke-rentbrennende ovner

1.8 TWh +0,5 TWh

1,4 TWh

2024: q
412 300 tonn

ved fyrt i
ikke-rentbrennende
ovner

Teoretisk Nyttbar varme i  Nyttbar varme ved
energiinnhold 2024 utskifting

En representativ rentbrennende vedovn fra 2023 har ifelge SINTEF en virkningsgrad
pa 80 % ved vanlig bruk, det vil si inkludert opptenning og slukking der tapet er
hgyere enn ved nominell effekt. Det representerer en gkning pa 60 % fra SSBs
antakelse om 50 % virkningsgrad for ikke-rentbrennende ovner. Gkt energi-
effektivitet kan realiseres i mer varme for samme mengde ved, samme varme for en
lavere mengde ved og/eller en reboundeffekt med gkt bruk. Ved & anta at samme
mengde ved som i 2024 ble fyrt med ikke-rentbrennende ovner flyttes over til nye,
rentbrennende ovner, vil effektiviseringsgevinsten utgjere 0,5 TWh nyttbar romvarme.

Kilde: SSB (2025) og SINTEF (2023)

Energien tilsvarer 345 mill. kr 1 stram og
90 mill. kr i klimautslipp per ar

Verdi av tilsvarende mengde strem fra panelovner (kr/ar)

Potensialet fra gkt nyttbar varme ved a
fornye resterende ikke-rentbrennende ovner

tilsvarer strem til en verdi av
@ 345 mill. kr arlig. Estimatet legger til grunn
gjennomsnittlig spotpris for strgm innenfor

de ulike prisomradene pa vinterhalvaret (16-
80 @re/kWh eks. mva'), som trolig er et

konservativt prisestimat ettersom vedovner
@ 345 mill. ofte brukes pa kalde dager med hayere

gevinst, kr/ar priser enn gjennomsnittlige vinterpriser.

@ A spare tilsvarende verdier i strom
forutsetter at gkt nyttbar varme erstatter
oppvarming med panelovn, som er den
@ vanligste formen for romoppvarming i Norge.

Tilsvarende utslipp i EUs kraftsystem("

EUs klimautslipp fra stramproduksjon 187 gCO2e/kWh i
20242, Om 0,5 TWh mer levert varme fra vedfyring i Norge
gir en tilsvarende reduksjon i stramproduksjon med denne
99 tusen tonn utslippsintensiteten, utgjer tiltaket 99 tusen tonn CO2e
~60 000 dieselbiler34 / lavere utslipp i det i EUs kraftsystem. Med en utslippspris
90 mill. kr. i EU-kvoter5 pa 900 kr/t® er verdien av kuttene 90 MNOK/ar.

Kilder: 1) ENTSOe (2026); 2) European Environment Agency (2025); 3) SSB (2025); 4) Mdir (2020);

5) Trading Economics per 9. feb. '26

Noter: (1) Fornying av vedovner vil i tillegg senke metanutslipp nasjonalt med tilsvarende eller stgrre

effekt og inngér i Mdirs Klimatiltak 2025
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https://transparency.entsoe.eu/
https://transparency.entsoe.eu/
https://www.eea.europa.eu/en/analysis/indicators/greenhouse-gas-emission-intensity-of-1
https://www.eea.europa.eu/en/analysis/indicators/greenhouse-gas-emission-intensity-of-1
https://www.eea.europa.eu/en/analysis/indicators/greenhouse-gas-emission-intensity-of-1
https://www.ssb.no/statbank/table/12575
https://www.miljodirektoratet.no/ansvarsomrader/klima/for-myndigheter/kutte-utslipp-av-klimagasser/klima-og-energiplanlegging/tabeller-for-omregning-fra-energivarer-til-kwh/
https://www.miljodirektoratet.no/ansvarsomrader/klima/for-myndigheter/kutte-utslipp-av-klimagasser/klima-og-energiplanlegging/tabeller-for-omregning-fra-energivarer-til-kwh/
https://tradingeconomics.com/commodity/carbon
https://tradingeconomics.com/commodity/carbon
https://tradingeconomics.com/commodity/carbon
https://www.eea.europa.eu/en/analysis/indicators/greenhouse-gas-emission-intensity-of-1
https://tradingeconomics.com/commodity/carbon
https://www.miljodirektoratet.no/tjenester/klimatiltak/tiltaksark-2025/andre/o02-forsert-utskifting-av-vedovner/

Dagens vedovner utgjgr en vesentlig
varmeberedskap | husholdningene

Vedovner er en av fa teknologier som fungerer uten strem

Teknologi Senker stramforbruk  Fungerer uten strem

Vedovn

@Z| Varmepumpe

%’? Fjernvarme

(ID Nzervarme/lokal vannbaren

m Panelovn

Under et strambrudd vil de fleste primaere oppvarmingskildene i husholdningene slutte
a fungere. Varmepumpe og panelovner er to apenbare eksempler, men ogsa
fiernvarme med tilgang pa alternative brensler er avhengig av elektriske
sirkulasjonspumper for & levere varmen. Direktoratet for samfunnssikkerhet og
beredskap (DSB) anbefaler derfor eiere av vedovner og peiser & ha ved tilgjengelig for
egenberedskap. Gass- eller parafinovn beregnet for innendars bruk er mindre utbredte
alternativer.

Kilde: THEMA Consulting Group (2025), Nytten av vedfyring i energisystemet

Et beredskapslager for ved kan vare
inntil 60 % lenger i en fornyet vedovn

Regneeksempel: En standard leilighet kan holdes varm i
2 dager ekstra med 6 smasekker ved

5,5 dager

3,5 dager

Ikke-rentbrennende

Hvor lenge en vedovn kan forsyne en husholdning under et lengre strgmbrudd
avhenger av vedlageret, varmebehovet og vedovnens effektivitet. Gevinsten av gkt
effektivitet i nye ovner kan realiseres i lavere vedforbruk for samme mengde varme.
Dette kan illustreres med en ovn pa 4 kW som forsyner en leilighet med et gitt
vedlager pa 6 stk. 40L-sekker. Med gammel teknologi vil dette lageret holde i 3,5
dager, gitt fyring pa nominell effekt 14 timer i dggnet. Med ny teknologi vil det
samme lageret holde i 5,5 dager, tilsvarende gkningen i energieffektivitet pa 60 %.

Virkningsgrad fra SSB (2025) og SINTEF (2023)
THEMA Consulting Group 19



https://norskvarme.org/wp-content/uploads/2025/03/THEMA-rapport-18032025-Nytten-av-vedfyring-i-energisystemet.pdf

OPPSUMMERING

A fornye Norges ikke-rentbrennende ovner kan redusere partikkelutslippene med
7000 tonn PM, 5 og levere 0,5 TWh energi fra gkt effektivitet, samt gke beredskapen

IN
" Mer energi
. * 0,5 TWh lavere energitap fra
Hva er nytten av a skifte ut vedfyring

D 330900
®

* Energien hadde i 2025 en
stromverdi pa 345 mill. kr.

» Kan redusere utslipp fra EUs kraft-

ikke-rentbrennende : : :
— sektor tilsvarende 60 000 dieselbiler
ovner ¢ '
som fyrer med Lavere partikkelutslipp Okt beredskap
* 7000 tonn reduksjon i PM2,5 » Husholdningenes beredskapslager

41 2 300 - Bidraget ville redusert det totale for ved kan vare inntil 60 % lenger i

t o nasjonale utslippet med 29 % en fornyet vedovn
onnvediare  Tilsvarer 2 dager ekstra varme for
en leilighet med 6 smasekker ved i

beredskap

» Bedre luftkvalitet og helse for 2,4
millioner nordmenn som lever i om-
rader utenfor FHIs luftkvalitetskriterier

/----------------------------é

"Tallet representerer antall husholdninger som fyrer med ved i lukket ovn produsert far 1998, beregnet av SSB fra den kvartalsvise
Reiseunderswokelsen, se sparreskjema. Norstat (2025) har i en undersakelse for Norsk Varme beregnet at minst 300 000 ovner med store
‘ utslipp er ofte i bruk (>20 ganger i aret). THEMA Consulting Group 20


https://www.ssb.no/transport-og-reiseliv/reiseliv/artikler/reiseundersokelsen-2022/_/attachment/inline/32bfeafb-8bea-4ffb-8cba-a5414ef8938b:b9cdd58f64fa7bd414a8fc888cf94b7841e0d582/NOT2023-45.pdf

Innhold

1 Rentbrennende teknologi har bidratt til mindre svevestav og gkt energieffektivitet

2 Utviklingen har stanset med over 300 000 ikke-rentbrennende ovner i bruk

3 A skifte ut ikke-rentbrennende ovner gir nytte for energisystem, miljg og beredskap

0 Vedlegg: Analyse av nyttevirkninger i Oslo

THEMA

CONSULTING GROUP
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Enda mer malrettet enn a bytte ut ikke-rentbrennende ovner, vil vaere a bytte ut disse |
omrader med mye luftforurensning, for eksempel i Oslo

?

Hva er nytten av a skifte ut

N 24400

ikke-rentbrennende
ovner i Oslo

som fyrer med

tonn ved i aret

Vedforbruk i ikke-rentbrennende ovner er hentet fra SSB. Antall ovner er basert pa forenkling om lik andel ikke-rentbrennende ovner (25 %
nasjonalt). Se hovedrapport for avrige forutsetninger. THEMA Consulting Group 22




A fornye Oslos ikke-rentbrennende ovner kan redusere partikkelutslippene med
160 tonn PM, ; og levere 12 mill. kWh energi fra akt effektivitet, samt gke beredskapen

IN
9 Mer energi
. * 12 millioner kWh lavere energitap
Hva er nytten av & skifte ut fra vedfyring Verdier for
« Energien hadde i 2025 en Oslo
)S) 24 400 stremverdi pa 9,2 mill. kr kommune
—1 » " ; « Kan redusere utslipp fra EUs kraft-
IKke-rentbrennende — sektor tilsvarende 1 400 dieselbiler
ovner i Oslo Y 4 ) 3
som fyrer med Lavere partikkelutslipp Okt beredskap
160 tonn reduksjon i PM2,5 som falge.  « Husholdningenes beredskapslager
9 400 av 81 % lavere utslipp per kg ved for ved kan vare inntil 60 % lenger i
z‘%t « Bedre luftkvalitet og helse for 687 en fornyet vedovn
tonn ved i aret tusen innbyggere som lever i om- « Tilsvarer 2 dager ekstra varme for
rader utenfor FHIs luftkvalitetskriterier en leilighet med 6 smasekker ved i
« Vedfyring er Oslos starste enkeltkilde beredskap

til PM2,5

----------------------------é

Vedforbruk i ikke-rentbrennende ovner er hentet fra SSB. Antall ovner er basert pa forenkling om lik andel ikke-rentbrennende ovner blant
husholdninger som fyrer med ved (25 % nasjonalt). Se hovedrapport for gvrige forutsetninger. THEMA Consulting Group 23



Oslo kan fa signifikant bedre luftkvalitet ved a skifte ut ikke-rentbrennende ovner

Beregnet arsmiddelkonsentrasjon av PM, 5 i 2023, med og uten tiltak i Miljedirektoratets tiltakskalkulator for luftkvalitet

Uten tiltak Med 100 % rentbrennende fyring

Ingen starre omrader Noen flere omrader

med rgde nivaer innenfor FHIs
luftkvalitetskriterier

LORENSKOG 2 LeapENSKOG |
Betydelig feerre -

omrader over

_Nesodd- nasjonalt mal
tangen y tangen

ng/m® W pg/m®
ka v
0 -5 ug/m?® 47 0-5 pg/m?®

5-7 pg/m? @ | 5-7 pgim?

i & B -0 pgm® AN B - 10 pom®
7 > Mastd B 0 - 30 ugm® ¢/ . N ‘ 'Mastgmyr I 0 - 30 uo/m®
o 1y
NESCDDEN " |, NESODDEN Y £ AR -

Kilde: Miljgdirektoratet (2026), Tiltakskalkulator (Oslo)
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https://luftkvalitetsdata.miljodirektoratet.no/beregnet/?kommune=0301

Om THEMA:

THEMA Consulting Group er et
spesialisert konsulentselskap som tilbyr
ekspertanalyser og radgivning for
utvikling av kraftsektoren og
omleggingen til et baerekraftig samfunn.

THEMA Consulting Group Berlin Office
@vre Vollgate 6 support@thema.no Albrechtstrasse 22
0158, Oslo, Norge https://www.thema.no/ 10117, Berlin, Deutschland
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