, /) Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Alder og kjgnn. Januar til juni 2026
Om tabellene

Periode: 2026 01 - 2026 06

"Om statistikken -Mottakere av arbeidsavklaringspenger (AAP)" finner du pa nav.no ved a fglge lenken under relatert informasjon pa siden "Mottakere av arbeidsavklaringspenger
(AAP)".

I henhold til Statistikklovens § 2-6 har NAV valgt a erstatte verdier i celler hvor tallene er mindre enn 4 med spesialtegn «*». Dette for & sikre at verdiene ikke kan fares tilbake til
identifiserbare enkeltpersoner.

Kilde: NAV



Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Alder og kjgnn. Januar til juni 2026

I I/
Alder. Antall
Periode: 2026 01 - 2026 06
Januar Februar Mars April Mai Juni

It 22 311 22 364 22 385 22128 22 075 22 149
19 &r og under 172 180 167 154 151 145
20-24 ar 1308 1312 1310 1290 1282 1309
2529 &r 2 250 2233 2240 2226 2212 2 255
30-39 &r 5 641 5627 5622 5 542 5517 5547
40-49 ar 5 661 5710 5740 5 695 5709 5731
50-50 &r 5091 5091 5061 5006 4980 4956
60 &r og over 2188 2211 2245 2215 2224 2206

Kilde: NAV



Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Alder og kjgnn. Januar til juni 2026

Alder og kjgnn. Antall

Periode: 2026 01 - 2026 06

Kvinner Januar Februar Mars April Mai Juni
I alt 12 693 12730 12742 12 636 12 617 12 652
19 &r og under 94 99 91 85 86 82
20-24 ar 761 765 776 762 762 786
25-29 ar 1353 1338 1335 1332 1325 1340
30-39 ar 3219 3211 3201 3171 3169 3192
40-49 ar 3314 3339 3362 3 336 3 351 3 356
50-59 ar 2901 2911 2898 2870 2837 2824
60 ar og over 1051 1067 1079 1080 1087 1072
Menn Januar Februar Mars April Mai Juni
alt 9618 9 634 9 643 9 492 9 458 9 497
19 ar og under 78 81 76 69 65 63
20-24 ar 547 547 534 528 520 523
25-29 ar 897 895 905 894 887 915
30-39 ar 2422 2416 2421 2 371 2348 2 355
40-49 ar 2 347 2371 2378 2359 2 358 2375
50-59 ar 2190 2180 2163 2136 2143 2132
60 ar og over 1137 1144 1166 1135 1137 1134

Kilde: NAV



Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Alder og kjgnn. Januar til juni 2026

Alder. Prosent av befolkningen

Periode: 2026 01 - 2026 06

Januar Februar Mars April Mai Juni

alt 4,4 4,4 4,4 43 43 4,4
19 ar og under 1,1 1,2 1,1 1,0 1,0 1,0
20-24 ar 2,8 2,8 2,8 2,8 2,8 2,9
25-29 ar 3,0 3,0 3,1 3,1 3,0 3,1
30-39 ar 4,0 4,0 4,0 3,9 3,9 4,0
40-49 ar 5,6 57 57 5,6 57 57
50-59 ar 5,9 5,9 5,9 5,8 5,8 5,8
60 ar og over 4.6 47 4.8 4.7 4,7 4,6

Kilde: NAV



Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Alder og kjgnn. Januar til juni 2026
Alder og kjgnn. Prosent av befolkningen

Periode: 2026 01 - 2026 06

Kvinner Januar Februar Mars April Mai Juni
alt 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0
19 ar og under 1,3 1,3 1,2 1,2 1,2 1,1
20-24 ar 3,1 3.1 3,2 3,1 3.1 3,3
25-29 ar 3,5 3.4 85 3,5 3,5 3,5
30-39 ar 4,7 4,6 4,6 4,6 4,6 4,6
40-49 ar 6,8 6.9 6,9 6.8 6.9 6,9
50-59 ar 6,9 7,0 6,9 6.8 6.8 6,7
60 ar og over 4,5 4,6 4,6 4,6 4,6 4,6
Menn Januar Februar Mars April Mai Juni
alt 3,8 3,8 3,8 3,7 3,7 3,7
19 ar og under 1,0 1,1 1,0 0,9 0,8 0,8
20-24 ar 2,5 2,5 2,5 2,5 2,4 24
25-29 ar 2,6 2,6 2,6 2,6 2,6 2,7
30-39 ar 3,4 3.4 3,4 3,3 3,3 3,3
40-49 ar 4,5 4,6 4,6 4,5 4,5 4,6
50-59 ar 5,0 5,0 4,9 4,9 4,9 4,8
60 ar og over 4.8 4.8 49 4.7 4,7 4,7

Kilde: NAV



Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og alder. Januar til juni 2026

Om tabellene

Periode: 2026 01 - 2026 06

"Om statistikken - Mottakere av arbeidsavklaringspenger” finner du pa nav.no ved a fglge lenken under relatert informasjon pa siden "Mottakere av arbeidsavklaringspenger (AAP)".

I henhold til Statistikklovens § 7-1 har NAV valgt a erstatte verdier i celler hvor tallene er mindre enn 10 med spesialtegn «*».
Dette for & sikre at verdiene ikke kan fgres tilbake til identifiserbare enkeltpersoner.

Kilde: NAV



Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og alder. Januar til juni 2026

Diagnosehovedgruppe. Antall

Periode: 2026 01 - 2026 06

Jan Feb Mar Apr Mai Jun

| alt 22311 22364 22385 22128 22075 22149
Allment 1396 1399 1396 1382 1381 1387
Andre lidelser 1095 1113 1114 1108 1107 1107
Hjerte- og karsykdommer 581 572 570 566 569 576
Kreft 658 646 651 650 646 641
Muskel- og skjelettlidelser 5 857 5871 5850 5790 5771 5751
Psykiske lidelser 10680 10722 10742 10596 10579 10655
Sykdommer i fordgyelsesorganene 452 455 451 454 443 447
Sykdommer i luftveiene 187 182 185 181 178 177
Sykdommer i nervesystemet 1378 1383 1406 1388 1390 1397
Ukjent 27 21 20 13 11 11

Kilde: NAV



Periode: 2026 01 - 2026 06

| alt

Allment

Allment

Allment

Allment

Allment

Andre lidelser

Andre lidelser

Hjerte- og karsykdommer
Kreft

Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Psykiske lidelser
Psykiske lidelser

Kilde: NAV

Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og alder. Januar til juni 2026

Diagnosefingruppe. Antall

Annet allment inkl. avklaring/prosedyrer
Infeksjonssykdommer
Skader/forgiftning/komplikasjoner

Slapphet/tretthet inkl. utmattelse etter virusinfeksjon
Symptomer pa sykdom inkl.smerte/feber

Skader/komplikasjoner

Andre spesifikke sykdommer i muskel- skjelettsystemet
Annet muskel- skjelett inkl. avklaringer/prosedyrer
Artrose

Betennelse/ overbelastning i sener/ ledd/ slimposer
Brudd og skade

Nakke/ skulderlidelser

Plager i bryst/kjeve/armer/hand

Plager i hofte/knaer/ben/fot

Revmatiske lidelser, inkl. leddgikt

Rygglidelser

Smerter og plager i muskler/ledd inkl. fibromyalgi

Andre psykiske plager

Andre spesifikke psykiske sykdommer inkl. adhd/autisme

Jan Feb Mar Apr Mai Jun
22311 22364 22385 22128 22075 22149
141 140 140 138 137 133
32 32 29 29 28 26
272 268 267 257 254 256
829 831 831 828 827 835
122 128 129 130 135 137
* * * * * 11
1088 1105 1106 1099 1098 1096
581 572 570 566 569 576
658 646 651 650 646 641
321 321 318 319 319 317
450 454 448 449 444 435
253 252 244 247 245 250
424 425 418 414 417 405
1127 1135 1138 1129 1126 1127
127 122 119 115 116 116
483 481 473 470 470 481
150 151 151 147 144 138
1826 1826 1827 1793 1790 1797
691 699 709 703 696 681
699 694 698 688 682 684
1758 1772 1780 1762 1759 1783



Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og alder. Januar til juni 2026

Diagnosefingruppe. Antall

Periode: 2026 01 - 2026 06

Psykiske lidelser Angst-, tvangs- og stresslidelser

Psykiske lidelser Depresjon/bipolar lidelse

Psykiske lidelser Hukommelsesforstyrrelse/demens

Psykiske lidelser Misbruk av alkohol/narkotika/legemidler

Psykiske lidelser Psykiske symptomer/ utbrenthet/ reaksjon pa belastende hendelser
Psykiske lidelser Psykose/schizofreni

Psykiske lidelser Sgvnforstyrrelse

Sykdommer i fordgyelsesorganene

Sykdommer i luftveiene Ukjent

Sykdommer i nervesystemet Andre lidelser i nervesystemet
Sykdommer i nervesystemet Migrene/ hodepine
Sykdommer i nervesystemet Skader i hode/ nervesystem
Ukjent

Kilde: NAV

2311
3 398
99
818
1083
418
96
452
187
604
549
225
27

2313
3396
104
820
1096
424
103
455
182
602
556
225
21

2338
3389
103
807
1105
420
102
451
185
608
562
236
20

2293
3348
98
795
1093
418
101
454
181
597
563
228
13

2298
3350
95
774
1096
423
102
443
178
593
571
226
11

2320
3359
98
769
1114
426
102
447
177
595
575
227
11



Periode: 2026 01 - 2026 06

29 ar og under
I alt

Allment

Allment

Allment

Allment

Allment

Andre lidelser

Andre lidelser

Hjerte- og karsykdommer
Kreft

Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Psykiske lidelser
Psykiske lidelser

Kilde: NAV

Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og alder. Januar til juni 2026

Diagnosefingruppe og alder. Antall

Annet allment inkl. avklaring/prosedyrer
Infeksjonssykdommer
Skader/forgiftning/komplikasjoner

Slapphet/tretthet inkl. utmattelse etter virusinfeksjon
Symptomer pa sykdom inkl.smerte/feber

Skader/komplikasjoner

Andre spesifikke sykdommer i muskel- skjelettsystemet
Annet muskel- skjelett inkl. avklaringer/prosedyrer
Artrose

Betennelse/ overbelastning i sener/ ledd/ slimposer
Brudd og skade

Nakke/ skulderlidelser

Plager i bryst/kjeve/armer/hand

Plager i hofte/knaer/ben/fot

Revmatiske lidelser, inkl. leddgikt

Rygglidelser

Smerter og plager i muskler/ledd inkl. fibromyalgi

Andre psykiske plager

Andre spesifikke psykiske sykdommer inkl. adhd/autisme

Jan
3730

33

32
137
11

125
26
30
35

35
11

30
10
71
33
188
797

Feb
3725

33

32
133
12

133
25
29
35

33
10

28
10
67
35
185
794

Mar
3717

33

32
130
11

132
24
29
35

31
10

30

66
32
191
796

Apr
3670

34

31
135
11

131
25
26
33

30
10

29

65
32
192
787

Mai
3645

33

30
129
12

135
25
24
36

10
29
11

29

65
31
190
786

Jun
3709

32

28
134
13

137
26
24
35

10
28
13

32

70
32
191
804



Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og alder. Januar til juni 2026

Diagnosefingruppe og alder. Antall

Periode: 2026 01 - 2026 06

Psykiske lidelser Angst-, tvangs- og stresslidelser

Psykiske lidelser Depresjon/bipolar lidelse

Psykiske lidelser Hukommelsesforstyrrelse/demens

Psykiske lidelser Misbruk av alkohol/narkotika/legemidler

Psykiske lidelser Psykiske symptomer/ utbrenthet/ reaksjon pa belastende hendelser
Psykiske lidelser Psykose/schizofreni

Psykiske lidelser Sgvnforstyrrelse

Sykdommer i fordgyelsesorganene

Sykdommer i luftveiene Ukjent

Sykdommer i nervesystemet Andre lidelser i nervesystemet
Sykdommer i nervesystemet Migrene/ hodepine
Sykdommer i nervesystemet Skader i hode/ nervesystem
Ukjent

Kilde: NAV

599
645
26
174
166
167
21
83

95
84
33

598
649
27
172
165
166
23
83

98
85
31

600
654
27
162
163
162
23
85

98
87
33

588
633
25
163
161
162
22
88

100
86
33

583
637
24
161
155
162
22
80

96
89
29

594
643
24
167
163
161
21
83

95
88
29



Periode: 2026 01 - 2026 06

30-49 ar

| alt
Allment
Allment
Allment
Allment
Allment
Andre lidelser
Andre lidelser

Hjerte- og karsykdommer
Kreft
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Psykiske lidelser
Psykiske lidelser

Kilde: NAV

Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og alder. Januar til juni 2026

Diagnosefingruppe og alder. Antall

Annet allment inkl. avklaring/prosedyrer
Infeksjonssykdommer
Skader/forgiftning/komplikasjoner

Slapphet/tretthet inkl. utmattelse etter virusinfeksjon
Symptomer pa sykdom inkl.smerte/feber

Skader/komplikasjoner

Andre spesifikke sykdommer i muskel- skjelettsystemet
Annet muskel- skjelett inkl. avklaringer/prosedyrer
Artrose

Betennelse/ overbelastning i sener/ ledd/ slimposer
Brudd og skade

Nakke/ skulderlidelser

Plager i bryst/kjeve/armer/hand

Plager i hofte/knaer/ben/fot

Revmatiske lidelser, inkl. leddgikt

Rygglidelser

Smerter og plager i muskler/ledd inkl. fibromyalgi
Andre psykiske plager

Andre spesifikke psykiske sykdommer inkl. adhd/autisme

Jan Feb Mar Apr Mai Jun
11302 11337 11362 11237 11226 11278
77 75 75 74 72 70
20 19 17 17 16 15
128 127 129 130 124 126
459 463 467 460 467 458
69 70 70 71 72 74
501 508 505 504 514 525
186 185 184 179 177 179
237 228 230 229 226 226
150 151 150 153 152 155
88 91 92 91 94 94
111 112 109 110 114 120
201 206 203 201 200 199
491 485 489 485 482 482
70 67 67 66 65 66
223 225 219 219 220 229
67 67 67 68 67 63
938 935 942 924 916 912
353 357 357 355 362 358
379 378 376 365 359 357
806 819 825 811 808 812



Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og alder. Januar til juni 2026

Diagnosefingruppe og alder. Antall

Periode: 2026 01 - 2026 06

Psykiske lidelser Angst-, tvangs- og stresslidelser

Psykiske lidelser Depresjon/bipolar lidelse

Psykiske lidelser Hukommelsesforstyrrelse/demens

Psykiske lidelser Misbruk av alkohol/narkotika/legemidler

Psykiske lidelser Psykiske symptomer/ utbrenthet/ reaksjon pa belastende hendelser
Psykiske lidelser Psykose/schizofreni

Psykiske lidelser Sgvnforstyrrelse

Sykdommer i fordgyelsesorganene

Sykdommer i luftveiene Ukjent

Sykdommer i nervesystemet Andre lidelser i nervesystemet
Sykdommer i nervesystemet Migrene/ hodepine
Sykdommer i nervesystemet Skader i hode/ nervesystem
Ukjent

Kilde: NAV

1325
1928
34
479
613
211
44
248
79
317
341
118

1334
1924
36
483
619
214
46
252
73
317
342
120

1351
1910
35
485
627
215
46
253
72
315
343
129

1328
1901
34
474
620
213
46
250
69
311
348
124

1336
1898
32
460
627
215
43
247
66
309
353
127

1346
1914
32
448
635
221
43
250
68
309
359
127



Periode: 2026 01 - 2026 06

50 ar og over
| alt

Allment

Allment

Allment

Allment

Allment

Andre lidelser

Andre lidelser

Hjerte- og karsykdommer
Kreft

Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Psykiske lidelser
Psykiske lidelser

Kilde: NAV

Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og alder. Januar til juni 2026

Diagnosefingruppe og alder. Antall

Annet allment inkl. avklaring/prosedyrer
Infeksjonssykdommer
Skader/forgiftning/komplikasjoner

Slapphet/tretthet inkl. utmattelse etter virusinfeksjon
Symptomer pa sykdom inkl.smerte/feber

Skader/komplikasjoner

Andre spesifikke sykdommer i muskel- skjelettsystemet
Annet muskel- skjelett inkl. avklaringer/prosedyrer
Artrose

Betennelse/ overbelastning i sener/ ledd/ slimposer
Brudd og skade

Nakke/ skulderlidelser

Plager i bryst/kjeve/armer/hand

Plager i hofte/knaer/ben/fot

Revmatiske lidelser, inkl. leddgikt

Rygglidelser

Smerter og plager i muskler/ledd inkl. fibromyalgi
Andre psykiske plager

Andre spesifikke psykiske sykdommer inkl. adhd/autisme

Jan Feb Mar Apr Mai Jun
7279 7302 7 306 7221 7204 7162
31 32 32 30 32 31
112 109 106 96 100 102
233 235 234 233 231 243
42 46 48 48 51 50
462 464 469 464 449 434
369 362 362 362 367 371
391 389 392 395 396 391
136 135 133 133 131 127
359 360 354 356 348 339
134 131 127 131 121 120
188 186 184 183 188 178
625 640 639 634 633 632
51 50 46 43 44 43
230 228 224 222 221 220
73 74 75 70 69 67
817 824 819 804 809 815
305 307 320 316 303 291
132 131 131 131 133 136
155 159 159 164 165 167



Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og alder. Januar til juni 2026

Diagnosefingruppe og alder. Antall

Periode: 2026 01 - 2026 06

Psykiske lidelser Angst-, tvangs- og stresslidelser

Psykiske lidelser Depresjon/bipolar lidelse

Psykiske lidelser Hukommelsesforstyrrelse/demens

Psykiske lidelser Misbruk av alkohol/narkotika/legemidler

Psykiske lidelser Psykiske symptomer/ utbrenthet/ reaksjon pa belastende hendelser
Psykiske lidelser Psykose/schizofreni

Psykiske lidelser Sgvnforstyrrelse

Sykdommer i fordgyelsesorganene

Sykdommer i luftveiene Ukjent

Sykdommer i nervesystemet Andre lidelser i nervesystemet
Sykdommer i nervesystemet Migrene/ hodepine
Sykdommer i nervesystemet Skader i hode/ nervesystem
Ukjent

Kilde: NAV

387
825
39
165
304
40
31
121
101
192
124
74
18

381
823
41
165
312
44
34
120
102
187
129
74
14

387
825
41
160
315
43
33
113
106
195
132
74
14

377
814
39
158
312
43
33
116
106
186
129
71

379
815
39
153
314
46
37
116
105
188
129
70

380
802
42
154
316
44
38
114
102
191
128
71



Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og alder. Januar til juni 2026

Diagnosehovedgruppe. Prosent

Periode: 2026 01 - 2026 06

Jan Feb Mar Apr Mai Jun

100 100 100 100 100 100
Allment 6,3 6,3 6,2 6,2 6,3 6,3
Andre lidelser 4,9 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0
Hjerte- og karsykdommer 2,6 2,6 2,5 2,6 2,6 2,6
Kreft 2,9 2,9 2,9 2,9 2,9 2,9
Muskel- og skjelettlidelser 26,3 26,3 26,1 26,2 26,1 26,0
Psykiske lidelser 47,9 47,9 48,0 47,9 47,9 48,1
Sykdommer i fordgyelsesorganene 2,0 2,0 2,0 2.1 2,0 2,0
Sykdommer i luftveiene 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8
Sykdommer i nervesystemet 6,2 6,2 6,3 6,3 6,3 6,3
Ukjent 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0

Kilde: NAV



Periode: 2026 01 - 2026 06

| alt

Allment

Allment

Allment

Allment

Allment

Andre lidelser

Andre lidelser

Hjerte- og karsykdommer
Kreft

Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Psykiske lidelser
Psykiske lidelser

Kilde: NAV

Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og alder. Januar til juni 2026

Diagnosefingruppe. Prosent

Annet allment inkl. avklaring/prosedyrer
Infeksjonssykdommer
Skader/forgiftning/komplikasjoner

Slapphet/tretthet inkl. utmattelse etter virusinfeksjon
Symptomer pa sykdom inkl.smerte/feber

Skader/komplikasjoner

Andre spesifikke sykdommer i muskel- skjelettsystemet
Annet muskel- skjelett inkl. avklaringer/prosedyrer
Artrose

Betennelse/ overbelastning i sener/ ledd/ slimposer
Brudd og skade

Nakke/ skulderlidelser

Plager i bryst/kjeve/armer/hand

Plager i hofte/knaer/ben/fot

Revmatiske lidelser, inkl. leddgikt

Rygglidelser

Smerter og plager i muskler/ledd inkl. fibromyalgi
Andre psykiske plager

Andre spesifikke psykiske sykdommer inkl. adhd/autisme

Jan Feb Mar Apr Mai Jun
100 100 100 100 100 100
0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2
3,7 3,7 3,7 3,7 3,7 3,8
0,5 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
4,9 4,9 4,9 5,0 5,0 4,9
2,6 2,6 2,5 2,6 2,6 2,6
29 2,9 2,9 2,9 2,9 2,9
1,4 1,4 1,4 1,4 1,4 1,4
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0
1,1 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1
1,9 1,9 1,9 1,9 1.9 1.8
51 51 51 5,1 5,1 5,1
0,6 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
2,2 22 2,1 2,1 2,1 2,2
0,7 0,7 0,7 0,7 0,7 0,6
8,2 8,2 8,2 8,1 8,1 8,1
31 31 3,2 3,2 3,2 3,1
31 31 3,1 3,1 3,1 3,1
7.9 7.9 8,0 8,0 8,0 8,1



Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og alder. Januar til juni 2026

Diagnosefingruppe. Prosent

Periode: 2026 01 - 2026 06

Psykiske lidelser Angst-, tvangs- og stresslidelser

Psykiske lidelser Depresjon/bipolar lidelse

Psykiske lidelser Hukommelsesforstyrrelse/demens

Psykiske lidelser Misbruk av alkohol/narkotika/legemidler

Psykiske lidelser Psykiske symptomer/ utbrenthet/ reaksjon pa belastende hendelser
Psykiske lidelser Psykose/schizofreni

Psykiske lidelser Sgvnforstyrrelse

Sykdommer i fordgyelsesorganene

Sykdommer i luftveiene Ukjent

Sykdommer i nervesystemet Andre lidelser i nervesystemet
Sykdommer i nervesystemet Migrene/ hodepine
Sykdommer i nervesystemet Skader i hode/ nervesystem
Ukjent

Kilde: NAV

10,4
15,2
04
37
4,9
1,9
04
2,0
08
2,7
25
1,0
0,1

10,3
15,2
0,5
3,7
4,9
1,9
0,5
2,0
0,8
2,7
2,5
1,0
0,1

10,4
15,1
0,5
3,6
4,9
1,9
0,5
2,0
0,8
2,7
2,5
1.1
0,1

10,4
15,1
0,4
36
4,9
1,9
05
2,1
08
2,7
2,5
1,0
0,1

10,4
15,2
0,4
35
5,0
1,9
05
2,0
08
2,7
2,6
1,0
0,0

10,5
15,2
0,4
35
5,0
1,9
05
2,0
08
2,7
2,6
1,0
0,0



Periode: 2026 01 - 2026 06

29 ar og under
I alt

Allment

Allment

Allment

Allment

Allment

Andre lidelser

Andre lidelser

Hjerte- og karsykdommer
Kreft

Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Psykiske lidelser

Psykiske lidelser

Kilde: NAV

Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og alder. Januar til juni 2026

Diagnosefingruppe og alder. Prosent

Jan

100
Annet allment inkl. avklaring/prosedyrer 0,9
Infeksjonssykdommer 0,1
Skader/forgiftning/komplikasjoner 0,9
Slapphet/tretthet inkl. utmattelse etter virusinfeksjon 3,7
Symptomer pa sykdom inkl.smerte/feber 0,3
Skader/komplikasjoner 0,0

3,4

0,7

0,8
Andre spesifikke sykdommer i muskel- skjelettsystemet 0,9
Annet muskel- skjelett inkl. avklaringer/prosedyrer 0,0
Artrose 0,1
Betennelse/ overbelastning i sener/ ledd/ slimposer 0,2
Brudd og skade 0,9
Nakke/ skulderlidelser 0,3
Plager i bryst/kjeve/armer/hand 0,2
Plager i hofte/knaer/ben/fot 0,8
Revmatiske lidelser, inkl. leddgikt 0,3
Rygglidelser 1,9
Smerter og plager i muskler/ledd inkl. fibromyalgi 0,9
Andre psykiske plager 5,0
Andre spesifikke psykiske sykdommer inkl. adhd/autisme 21,4

Feb
100

0,9
0,1
0,9
3,6
0,3
0,0
3,6
0,7
0,8
0,9
0,0
0,1
0,2
0,9
0,3
0,1
0,8
0,3
1,8
0,9
5,0
21,3

Mar
100

0,9
0,1
0,9
3,5
0,3
0,0
3,6
0,6
0,8
0,9
0,0
0,1
0,2
0,8
0,3
0,2
0,8
0,2
1,8
0,9
5,1
21,4

Apr
100

0,9
0,1
0,8
3,7
0,3
0,0
3,6
0,7
0,7
0,9
0,0
0,1
0,2
0,8
0,3
0,2
0,8
0,2
1,8
0,9
52
21,4

Mai
100

0,9
0,1
0,8
3,5
0,3
0,0
3,7
0,7
0,7
1,0
0,0
0,1
0,3
0,8
0,3
0,2
0,8
0,2
1,8
0,9
52
21,6

Jun
100

0,9
0,1
0,8
3,6
0,4
0,0
3,7
0,7
0,6
0,9
0,0
0,1
0,3
0,8
0,4
0,2
0,9
0,2
1,9
0,9
5,1
21,7



Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og alder. Januar til juni 2026

Diagnosefingruppe og alder. Prosent

Periode: 2026 01 - 2026 06

Psykiske lidelser Angst-, tvangs- og stresslidelser

Psykiske lidelser Depresjon/bipolar lidelse

Psykiske lidelser Hukommelsesforstyrrelse/demens

Psykiske lidelser Misbruk av alkohol/narkotika/legemidler

Psykiske lidelser Psykiske symptomer/ utbrenthet/ reaksjon pa belastende hendelser
Psykiske lidelser Psykose/schizofreni

Psykiske lidelser Sgvnforstyrrelse

Sykdommer i fordgyelsesorganene

Sykdommer i luftveiene Ukjent

Sykdommer i nervesystemet Andre lidelser i nervesystemet
Sykdommer i nervesystemet Migrene/ hodepine
Sykdommer i nervesystemet Skader i hode/ nervesystem
Ukjent

Kilde: NAV

16,1
17,3
0,7
4,7
4,5
4,5
0,6
2,2
0,2
2,5
2,3
0,9
0,1

16,1
17,4
0,7
4,6
4.4
45
0,6
2,2
0,2
2,6
2,3
0,8
0,1

16,1
17,6
07
4,4
4,4
4,4
06
2,3
0.2
2,6
2,3
0,9
0,1

16,0
17,2
0,7
4,4
4.4
4,4
0,6
2,4
0,2
2,7
2,3
0,9
0,1

16,0
17,5
0,7
4,4
43
4,4
0,6
2,2
0,2
2,6
2,4
0,8
0,1

16,0
17,3
0,6
45
4.4
43
0,6
2,2
0,2
2,6
2.4
08
0,1



Periode: 2026 01 - 2026 06

30-49 ar

| alt
Allment
Allment
Allment
Allment
Allment
Andre lidelser
Andre lidelser
Hjerte- og karsykdommer
Kreft
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Psykiske lidelser
Psykiske lidelser

Kilde: NAV

Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og alder. Januar til juni 2026

Diagnosefingruppe og alder. Prosent

Annet allment inkl. avklaring/prosedyrer
Infeksjonssykdommer
Skader/forgiftning/komplikasjoner

Slapphet/tretthet inkl. utmattelse etter virusinfeksjon
Symptomer pa sykdom inkl.smerte/feber

Skader/komplikasjoner

Andre spesifikke sykdommer i muskel- skjelettsystemet
Annet muskel- skjelett inkl. avklaringer/prosedyrer
Artrose

Betennelse/ overbelastning i sener/ ledd/ slimposer
Brudd og skade

Nakke/ skulderlidelser

Plager i bryst/kjeve/armer/hand

Plager i hofte/knaer/ben/fot

Revmatiske lidelser, inkl. leddgikt

Rygglidelser

Smerter og plager i muskler/ledd inkl. fibromyalgi
Andre psykiske plager

Andre spesifikke psykiske sykdommer inkl. adhd/autisme

Jan Feb Mar Apr Mai Jun
100 100 100 100 100 100
0,7 0,7 0,7 0,7 0,6 0,6
0,2 0,2 0,1 0,2 0,1 0,1
1,1 1,1 1,1 1,2 1,1 1,1
4,1 4,1 4,1 4,1 4,2 4,1
0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,7
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
4,4 4,5 4,4 4,5 4,6 4,7
1,6 1,6 1,6 1,6 1,6 1,6
2,1 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0
1,3 1,3 1,3 14 14 1,4
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8
1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,1
1,8 1,8 1,8 1,8 1,8 1.8
4,3 4,3 4,3 4,3 4,3 43
0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6
2,0 2,0 1,9 1,9 2,0 2,0
0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6
8,3 8,2 8,3 8,2 8,2 8,1
31 3,1 3,1 3,2 3,2 3,2
3,4 3,3 3,3 3,2 3,2 3,2
71 72 73 72 7,2 7,2



Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og alder. Januar til juni 2026

Diagnosefingruppe og alder. Prosent

Periode: 2026 01 - 2026 06

Psykiske lidelser Angst-, tvangs- og stresslidelser

Psykiske lidelser Depresjon/bipolar lidelse

Psykiske lidelser Hukommelsesforstyrrelse/demens

Psykiske lidelser Misbruk av alkohol/narkotika/legemidler

Psykiske lidelser Psykiske symptomer/ utbrenthet/ reaksjon pa belastende hendelser
Psykiske lidelser Psykose/schizofreni

Psykiske lidelser Sgvnforstyrrelse

Sykdommer i fordgyelsesorganene

Sykdommer i luftveiene Ukjent

Sykdommer i nervesystemet Andre lidelser i nervesystemet
Sykdommer i nervesystemet Migrene/ hodepine
Sykdommer i nervesystemet Skader i hode/ nervesystem
Ukjent

Kilde: NAV

11,7
171
0,3
4,2
5.4
1,9
0.4
2,2
0,7
2,8
3,0
1,0
0,1

11,8
17,0
0,3
4,3
5,5
1,9
0.4
2,2
0,6
2,8
3,0
1.1
0,0

11,9
16,8
0,3
4,3
5,5
1,9
0.4
2,2
0,6
2,8
3,0
1.1
0,0

11,8
16,9
0,3
4,2
55
1,9
0,4
2,2
0,6
2,8
3,1
1,1
0,0

11,9
16,9
0,3
4,1
5,6
1,9
0,4
2,2
0,6
2,8
3,1
1.1
0,0

11,9
17,0
0,3
4,0
5,6
2,0
0,4
2,2
0,6
2,7
3,2
1.1



Periode: 2026 01 - 2026 06

50 ar og over
| alt

Allment

Allment

Allment

Allment

Allment

Andre lidelser

Andre lidelser

Hjerte- og karsykdommer
Kreft

Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Muskel- og skjelettlidelser
Psykiske lidelser
Psykiske lidelser

Kilde: NAV

Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og alder. Januar til juni 2026

Diagnosefingruppe og alder. Prosent

Annet allment inkl. avklaring/prosedyrer
Infeksjonssykdommer
Skader/forgiftning/komplikasjoner

Slapphet/tretthet inkl. utmattelse etter virusinfeksjon
Symptomer pa sykdom inkl.smerte/feber

Skader/komplikasjoner

Andre spesifikke sykdommer i muskel- skjelettsystemet
Annet muskel- skjelett inkl. avklaringer/prosedyrer
Artrose

Betennelse/ overbelastning i sener/ ledd/ slimposer
Brudd og skade

Nakke/ skulderlidelser

Plager i bryst/kjeve/armer/hand

Plager i hofte/knaer/ben/fot

Revmatiske lidelser, inkl. leddgikt

Rygglidelser

Smerter og plager i muskler/ledd inkl. fibromyalgi
Andre psykiske plager

Andre spesifikke psykiske sykdommer inkl. adhd/autisme

Jan Feb Mar Apr Mai Jun
100 100 100 100 100 100
0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
1,5 1,5 1,5 1,3 1,4 1,4
3,2 3,2 3,2 3,2 3,2 3.4
0,6 0,6 0,7 0,7 0,7 0,7
0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
6,3 6,4 6,4 6,4 6,2 6,1
51 5,0 5,0 5,0 5,1 5,2
54 53 54 5,5 5,5 5,5
1,9 1,8 1,8 1,8 1,8 1.8
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
4,9 4,9 4,8 4,9 4,8 4,7
1,8 1,8 1,7 1,8 1,7 1,7
2,6 2,5 2,5 2,5 2,6 2,5
8,6 8,8 8,7 8,8 8,8 8,8
0,7 0,7 0,6 0,6 0,6 0,6
3,2 31 3,1 3,1 3,1 3,1
1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 0,9
11,2 11,3 11,2 11,1 11,2 11,4
4,2 42 4,4 4,4 4,2 4,1
1,8 1,8 1,8 1,8 1,8 1,9
2,1 2,2 2,2 2,3 2,3 2,3



Mottakere av arbeidsavklaringspenger. Diagnose og alder. Januar til juni 2026

Diagnosefingruppe og alder. Prosent

Periode: 2026 01 - 2026 06

Psykiske lidelser Angst-, tvangs- og stresslidelser

Psykiske lidelser Depresjon/bipolar lidelse

Psykiske lidelser Hukommelsesforstyrrelse/demens

Psykiske lidelser Misbruk av alkohol/narkotika/legemidler

Psykiske lidelser Psykiske symptomer/ utbrenthet/ reaksjon pa belastende hendelser
Psykiske lidelser Psykose/schizofreni

Psykiske lidelser Sgvnforstyrrelse

Sykdommer i fordgyelsesorganene

Sykdommer i luftveiene Ukjent

Sykdommer i nervesystemet Andre lidelser i nervesystemet
Sykdommer i nervesystemet Migrene/ hodepine
Sykdommer i nervesystemet Skader i hode/ nervesystem
Ukjent

Kilde: NAV

53
11,3
05
23
4,2
05
04
1,7
1,4
2,6
1,7
1,0
0.2

5,2
11,3
0,6
2,3
4,3
0,6
0,5
1,6
1,4
2,6
1,8
1,0
0,2

53
11,3
0,6
2,2
4,3
0,6
0,5
1,5
1,5
2,7
1,8
1,0
0,2

5,2
11,3
0,5
2,2
4,3
0,6
0,5
1,6
1,5
2,6
1,8
1,0
0,1

53
11,3
05
2,1
4,4
06
05
1,6
1,5
2,6
1,8
1,0
0,1

53
11,2
06
2,2
4,4
0,6
05
1,6
1,4
2,7
1,8
1,0
0,1
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