Legemeldt sykefravaer — 1. kvartal 2026

Det legemeldte sykefravaeret i Oslo var pa 5,1 prosent ved
utgangen av 1. kvartal 2026. Kartet viser andelen legemeldt
sykefraveaer i bydelene i Oslo.

Hoyest
8,2 prosent

Vestre Aker Nordre Aker
[ avest Stovner

3,9 prosent

<t .Han Sagene

auge

Frogner Grinerlgkka

‘bv

Gamle Oslo

Jstensja
Nordstrand

O Under 4 %

O Mellom 4 0g 5 %

. Over 5%

Sandre Nordstrand

Fakta om statistikken:

Tall for personer registrert hos Nav. Personer som bor i sentrum inngér i bydel St. Hanshaugen.
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Naeringen med den hgyeste andelen legemeldt
sykefraveer er helse- og sosialtjenester med
7,9 prosent, noe som utgjer 278 647 tapte
dagsverk i 1. kvartal 2026.

Naeringene med stgrst nedgang i det
legemeldte sykefraveeret er omsetning og
drift av fast eiendom og undervisning. Her
har sykefraveeret gatt ned med henholdsvis 7,8
prosent og 3,6 prosent.

| 1. kvartal 2026 var sykefraveeret blant
kvinner 6,6 prosent, mens det for menn var
3,7 prosent.

| 1. kvartal 2026 var 25,3 prosent av alle
sykefraveerstilfeller i Oslo graderte. Dette er
den hgyeste andelen som er malt i Oslo, og en
gkning fra 22,7 prosent i samme kvartal i fjor.
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