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Metode: Kvantitativ metode på web

Datainnsamling: Norstats befolkningspanel

Feltperiode: Våre 2026

Målgruppe: Befolkningen 16 år og eldre

Utvalg: Sannsynlighetsutvalg. Vektet på kjønn, alder og bosted 

Utvalgsstørrelse: 1 007

Prosjektansvarlig: Henrik Ferdinand Hanssen, Opinion

Metodebeskrivelse til pressemelding

Bruktundersøkelsen er gjennomført av 
Opinion gjennom Norstatpanelet i februar 
2026. Det er intervjuet 1 007 personer 
blant befolkningen 16 år og eldre. Utvalget 
er representativt for kjønn, alder og 
bosted.
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månedene
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For mer enn ett år siden

Jeg har aldri handlet brukt

Husker ikke

Q1 Når handlet du noe brukt sist?1007

3,2 millioner 
nordmenn har 
handlet brukt det 
siste året
Brukthandel er ikke lenger 
et nisjefenomen – det er 
blitt en del av hverdagen 
til folk flest. Bare den siste 
måneden har 35 prosent 
av nordmenn handlet 
brukt, og tar vi hele det 
siste året under ett, har 69 
prosent handlet brukt.

69 %
Har handlet 
brukt det 
siste året
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Kvinner og unge leder bruktbølgen

Q1 Når handlet du noe brukt sist?1007
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Brukt stjeler andeler fra nytt, men de yngste er mest splittet

Q7 Sammenlignet med for 2-3 år siden, vil du si at bruktkjøp i dag erstatter flere, færre eller like mange1007
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Q14 Har du solgt noe brukt, og i så fall når var sist?1007
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2,5 millioner 
nordmenn har solgt 
brukt siste året
66 prosent av de som har 
solgt brukt har også kjøpt 
brukt de siste året.
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Kvinner og folk i 30-årene selger mest brukt

Q14 Har du solgt noe brukt, og i så fall når var sist?1007
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Ja Nei Vet ikke / husker ikke

Q9 Har du kjøpt brukt elektronikk de siste 2 årene?871
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Over en million 
nordmenn har 
handlet brukt 
elektronikk
De siste to årene har 1,1 
millioner nordmenn kjøpt 
brukt elektronikk, og det er 
særlig unge mellom 16 og 
29 år og menn som leder 
an.
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Holdninger til brukt elektronikk

Q11 Hvor enig eller uenig er du i følgende utsagn om brukt elektronikk?1007
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Jeg opplever at kvaliteten på
brukt elektronikk som selges er

god

Jeg er bekymret for at brukt
elektron ikk ikke varer l ike lenge

som nytt

Jeg synes det er vanskelig å
vurdere standarden på brukt

elektron ikk

Manglende garanti gjør meg
usikker på å kjøpe brukt

elektron ikk

Jeg stoler på at selgere av brukt
elektron ikk beskriver produktet

ær lig

Svært enig Ganske enig Verken eller Ganske uenig Svært uenig Vet ikke 2 av 3 mener det er mye 
penger å spare på å kjøpe 
brukt elektronikk fremfor ny.

2 av 3 er bekymret for at 
brukt elektronikk ikke varer
like lenge som nytt.

3 av 4 synes det er 
vanskelig å vurdere 
standarden på brukt 
elektronikk.

Kun 5 % av de spurte er  
uenige i at kvaliteten på 
den brukte teknologien de 
har kjøpt er god.
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Nesten like trygg på Finn.no som på familien: 1,8 millioner 
nordmenn ville følt seg trygge å kjøpe brukt elektronikk på Finn.no

Q12 Dersom du skulle kjøpe brukt elektronikk, i hvilke kanaler ville du følt deg trygg på å kjøpe brukt?1007
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Ja, flere 
ganger
29 %

Ja, én gang
14 %

Nei, jeg har 
aldri solgt 

brukt 
elektronikk

53 %

Vet ikke
4 %
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Q28 Har du noen gang solgt brukt elektronikk?1007
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Én av tre selger brukt 
elektronikk
43 prosent av nordmenn 
har solgt brukt elektronikk 
minst én gang, men 
flertallet er fremdeles på 
sidelinjen. Menn og 
aldersgruppen 30–49 år 
skiller seg ut som de mest 
erfarne selgerne.
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Q31 Hvor mange elektroniske produkter har du hjemme som du ikke bruker eller som 
er defekte / ødelagte? Med elektroniske produkter mener vi ting som mobiltelefoner, 
datamaskiner, nettbrett, TV-er, småelektronikk (f.eks. klokker, ladere) og hvitevarer.

1007
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3,4 millioner 
nordmenn sitter på 
elektronikk de ikke 
bruker
Fire av fem nordmenn har 
minst ett elektronisk 
produkt liggende ubrukt 
eller ødelagt hjemme

En av fire har seks eller 
flere. Mobiltelefoner, 
ladere og småelektronikk 
hoper seg opp i stillhet 
mens verdiene forvitrer. Et 
enormt potensial for 
gjenbruk forblir uløst.
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venner eller veldedighet)

Selger det (f.eks. på FINN.no eller
Facebook Marketplace)

Hiver det som annen søppel

Annet

Vet ikke / gjør ingenting

Q32 Hvordan pleier du å kvitte deg med elektronikk du ikke bruker?1007
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3 av 10 nordmenn lar 
gammel elektronikk 
bli liggende
Returpunkter er det vanligste 
valget når nordmenn kvitter 
seg med elektronikk, men 31 
prosent gjør rett og slett 
ingenting – de lar det bare 
ligge. 

Kun 22 prosent velger å selge, 
til tross for at markedet for 
brukt elektronikk er stort.
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Det er ødelagt eller mangler deler (f.eks.
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Jeg tror ikke det har noen verdi
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Jeg vet ikke hvordan jeg kan slette innholdet
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Q29 Hva hindrer deg i å selge elektronikk du ikke bruker?552
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De største hindrene 
for å selge brukt 
elektronikk er 
praktiske, ikke 
holdningsbaserte
30 prosent oppgir at 
produktet er ødelagt eller 
mangler deler, og mange 
tror rett og slett ikke at det 
har noen verdi. 
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opphenting eller ferdig
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At det var enklere å legge ut for
salg

Høyere priser for brukt elektronikk

Annet

Vet ikke

Q30 Hva kunne gjort det enklere for deg å selge elektronikk du ikke bruker?1007
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Trygghet og 
veiledning er 
nøkkelen til mer salg 
av brukt elektronikk
3 av 10 ønsker seg bedre 
informasjon om hvordan 
de selger trygt og priser 
riktig, og like mange 
etterspør garanti eller 
kvalitetskontroll. 
Opplevelsen av trygge 
rammer er det som 
mangler, ikke viljen til å 
selge.
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